
タレントリスト
NAVI Trading Japan
プロダクション人力舎

少年少女観戦送迎バスツアー協賛 

※五十音順。（株）、（有）等は省いております。
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SOCIO引き渡し

F.C.TOKYO
OFFICIAL MATCHDAY PROGRAMME

2023.2.18 SAT 14:00 KICKOFF

2023 明治安田生命J1リーグ 第1節　味の素スタジアム

2023
開幕

観戦ルールにご協力をお願いします。

マスク不着用での発声行為
（ただし発声中に常に2m以上の対人距離がある場合を除く）

飛沫を拡散させる道具、楽器、指笛等を、
マスクを着用せずに用いること

SPONSORスポンサー

※本紙掲載の情報は2023年2月16日現在のものです通巻494号　発行　　　　　　　　　　　 　東京フットボールクラブ株式会社　東京都調布市下石原1－2－3 TSOビル　TEL 042－444－2630　

STADIUM MAP & INFORMATIONスタジアムマップ & インフォメーション

浦和レッズvs

SSID：AJINOMOTO_STADIUM-free-Wi-Fi

味の素スタジアム無料Wi-Fiサービスは、
すべての観客席とコンコースでご利用いただけます。

※ サービスの利用には認証手続きが必要です。また、一部機
種ではご利用いただけない場合があります。

みなさまのDAZNでの視聴時間でJリーグ分配金が変わる！
スタジアムWi-Fiを活用してFC東京の試合を視聴しよう！

#東京が熱狂
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青赤パーク（あじペン広場）

TODAY'S EVENT

　メイン2ゲートに設置された記念撮影コーナーに、東京ガス株式会社のキャラク
ター、「パッチョ・電パッチョ・水パッチョ」が登場します。
　観戦の思い出に、ぜひパッチョたちと記念写真を撮影してください。
【場所】メイン2ゲート
【時間】～キックオフ
下記時間に「パッチョ・電パッチョ・
水パッチョ」が登場します。
①12：00～12：40
②13：10～13：40

『東京ガス Day』記念撮影コーナーに
パッチョ・電パッチョ・水パッチョが登場！

TODAY'S EVENT

 『東京ガス Day』の一環として、ハー
フタイムに人気アーティスト「miwa」の
スペシャルLIVEを実施。聴く人を魅了
する歌声でスタジアムの熱気を高めま
す。お楽しみに！
【曲目】・ヒカリヘ　・Sparkle
※曲目は変更になる場合があります。
【時間】ハーフタイム
【場所】メインスタンド側ピッチレベル
※雨天時には実施場所を変更する場合があります。

ハーフタイムはスペシャルLIVE！
人気アーティスト「miwa」が来場！

東京ガス Day 
記念撮影コーナー

コンコース飲食売店 グッズ売店

誰でもTOILET
（車椅子・オストメイト対応）

AED
スタジアム内1階・防災センター前
（サブエントランス1）に設置。およ
び、コンコースN-50、S-19に設置。

トイレ
★印のついている男女両トイレ内
には、ベビーチェアがございます。
ベビーシートはすべての男子トイ
レ・女子トイレ・誰でもTOILETに
ございます。

ガチャガチャ
コーナー
総合案内
迷子・落し物センター
（迷子・落し物センターは
メイン側のみとなります）

OFFICIAL MEMBERSHIPブース

青赤パーク　ブース＆アトラクション

A AKRacing 
ベンチ型フォトスポット

B
フォトスポット
（FC東京ドロンパエアバルーン＆
東京モニュメント）

C 東京ドロンパふわふわ

D FC東京めいろ

E ダブルスライダー 

F FC東京スペシャルサッカー盤

G
シューティングゴルフ
※13：00頃（予定）～

H
フリーエリア（ミニゴールと
サッカーボールのある広場）

　観戦の思い出に、ぜひパッチョたちと記念写真を撮影してください。

下記時間に「パッチョ・電パッチョ・

東京ガス  Day

イタリア食堂 くってけ亭
牛肉の赤ワイン煮込みと白身魚のムニエル
1,200円

1

肉山
肉山の肉弁当
1,000円

5

つきぢ松露
青赤松露サンド
700円

10 うなぎのまんまる
うな重弁当
2,300円

13 ローストチキンコオロギ
ローストチキンはね
800円

14 あぶり屋
カルビ串
800円

15

モスのキッチンカー MOS 50
50th MOS
900円

16 西京屋 周
周弁当～6種の惣菜～
1,000円

19 HUB
バモ東京ブルー
650円

20博多一風堂
特製とんこつラーメン
1,000円

17 燻製スギヤ商店
スパイシーチキンの燻製ドライカレー
900円

18

おにぎりキッチンカー お米物語
玄米おにぎり
280円

2

肉山
ローストビーフ丼
1,000円

5

EL CAMION by T.Y.HARBOR Brewery
F.C.TOKYO BEER in AO-AKA PARK
ラージサイズ：900円

11 Lamb’ｚ
生ラム肉のジンギスカン特製甘たれ
1,000円

12

F.C.TOKYO OFFICIAL SWEETS SHOP
東京ドロンパのベビーカステラ 30個入り
1,200円

3

ロックなカレー屋 YASSカレー
YASSカレー
1,200円

6

F.C.TOKYO OFFICIAL SWEETS SHOP
TOKYOケトルコーン（BLUE／RED）
各700円

3

いきなりステーキ
サーロインステーキ弁当
950円

7

FC東京BRキッチン
FC東京X餃子（ホルモン）
700円

4

芋やす
焼き芋サンド
750円

8

FC東京BRキッチン
FC東京WINNERカレーパン
500円

4

琉球キッチン こだま
ソーキそば
1,000円

9

東京西横丁
豚もつ煮
650円

1 C&C To Go!
油そば
900円

2

バニヤンツリーカフェ
揚げえび団子
600円

3 極み肉  宮木精肉店
TOKYO-X丼
1,000円

4

タコデリオ
ハーブチキンのべジタコス
600円

5 たしろ
霜降りフランク
700円

6

スタジアム・デコ
海南鶏飯－シンガポールチキンライス
950円

7 ケンタッキー・フライド・チキン
チキンポテトセット
1,000円

8

青赤パーク飲食売店（あじペン広場／アジパンダ広場） コンコース飲食売店
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INFORMATIONインフォメーション

アルベル監督2年目のシーズン
進化した“東京のスタイル”を示す

INTERVIEWインタビュー

目の前の1試合1試合を大切に
タイトルをめざしていきたい

2023 F.C.TOKYO PLAYERS選手一覧

FC東京 監督
アルベル プッチ オルトネダ

昨シーズンよりもずっと
成熟したチームで開幕に臨める

メッセージ MESSAGE

対戦成績［vs ダミイ●］

9勝11分22敗　46得点・69失点

対戦成績［vs 浦和レッズ］

2020.09.30 J1第29節 ［A］ 1○0
2021.02.27 J1第1節 ［A］ 1△1
2021.09.25 J1第30節 ［H］ 1●2
2022.04.10 J1第8節 ［H］ 0△0
2022.07.10 J1第21節 ［A］ 0●3

直近5試合の結果（Jリーグのみ）

Jリーグ通算

AWAY TEAMアウェイチーム

PREVIEW試合のポイント

No. Pos. 選手名 身長／体重 試合 得点No. Pos. 選手名 身長／体重 試合 得点

浦和レッズ●監督：マチェイ スコルジャ

1 GK 西川 周作 183/81 0 0

2 DF 酒井 宏樹 185/78 0 0

3 MF 伊藤 敦樹 182/78 0 0

4 DF 岩波 拓也 186/72 0 0

5 DF マリウス ホイブラーテン 185/77 0 0

6 DF 馬渡 和彰 175/72 0 0

8 MF 小泉 佳穂 172/63 0 0

9 FW ブライアン リンセン 170/64 0 0

10 MF ダヴィド モーベルグ 179/74 0 0

12 GK 鈴木 彩艶 190/91 0 0

13 DF 犬飼 智也 182/77 0 0

14 MF 関根 貴大 167/61 0 0

15 MF 明本 考浩 170/65 0 0

16 GK 牲川 歩見 195/90 0 0

17 FW アレックス シャルク 171/68 0 0

18 FW 髙橋 利樹 182/76 0 0

19 MF 岩尾 憲 175/65 0 0

20 DF 知念 哲矢 178/70 0 0

21 MF 大久保 智明 170/62 0 0

22 MF 柴戸 海 180/70 0 0

25 MF 安居 海渡 174/69 0 0

26 DF 荻原 拓也 175/73 0 0

27 MF 松崎 快 172/70 0 0

28 DF アレクサンダー ショルツ 189/84 0 0

29 MF 堀内 陽太 171/66 0 0

30 FW 興梠 慎三 175/72 0 0

31 GK 吉田 舜 185/83 0 0

40 MF 平野 佑一 174/68 0 0

66 DF 大畑 歩夢 168/65 0 0

①
②
③
④

GK 1

児玉 剛
KODAMA

TSUYOSHI

1987/12/28
大阪府
183cm/83kg
0/0

①
②
③
④

DF 2

中村 帆高
NAKAMURA

HOTAKA

1997/8/12
神奈川県
177cm/72kg
0/0

①
②
③
④

DF 3

森重 真人
MORISHIGE

MASATO

1987/5/21
広島県
183cm/80kg
0/0

①
②
③
④

DF 5

長友 佑都
NAGATOMO

YUTO

1986/9/12
愛媛県
170cm/68kg
0/0

①
②
③
④

DF 4

木本 恭生
KIMOTO 
YASUKI

1993/8/6
静岡県
184cm/78kg
0/0

①
②
③
④

MF 7

松木 玖生
MATSUKI 

KURYU

2003/4/30
北海道
180cm/78kg
0/0

①
②
③
④

MF 8

安部 柊斗
ABE 

SHUTO

1997/12/5
東京都日野市
171cm/67kg
0/0

①
②
③
④

FW 9

ディエゴ オリヴェイラ
DIEGO 

OLIVEIRA

1990/6/22
ブラジル
179cm/82kg
0/0

①
②
③
④

MF 10

東 慶悟
HIGASHI 

KEIGO

1990/7/20
福岡県
178cm/72kg
0/0

①
②
③
④

MF 11

渡邊 凌磨
WATANABE 

RYOMA

1996/10/2
埼玉県
176cm/72kg
0/0

①
②
③
④

MF 15

アダイウトン
ADAILTON

1990/12/6
ブラジル
176cm/83kg
0/0

①
②
③
④

MF 16

青木 拓矢
AOKI 

TAKUYA

1989/9/16
群馬県
179cm/77kg
0/0

①
②
③
④

DF 17

徳元 悠平
TOKUMOTO 

SHUHEI

1995/9/12
沖縄県
170cm/73kg
0/0

①
②
③
④

MF 20

レアンドロ
LEANDRO

1993/5/12
ブラジル
177cm/79kg
0/0

①
②
③
④

FW 22

ペロッチ
PEROTTI

1997/11/22
ブラジル
186cm/78kg
0/0

①
②
③
④

MF 26

寺山 翼
TERAYAMA 
TSUBASA

2000/4/10
埼玉県
180cm/78kg
0/0

①
②
③
④

GK 27

ヤクブ スウォビィク
JAKUB 
SLOWIK

1991/8/31
ポーランド
190cm/85kg
0/0

①
②
③
④

DF 28

鈴木 準弥
SUZUKI 
JUNYA

1996/1/7
静岡県
176cm/71kg
0/0

①
②
③
④

FW 29

熊田 直紀
KUMATA 

NAOKI

2004/8/2
福島県
181cm/79kg
0/0

①
②
③
④

DF 32

土肥 幹太
DOI 

KANTA

2004/11/10
東京都小平市
184cm/73kg
0/0

①
②
③
④

MF 33

俵積田 晃太
TAWARATSUMIDA 

KOTA

2004/5/14
神奈川県
175cm/71kg
0/0

①
②
③
④

MF 35

塚川 孝輝
TSUKAGAWA 

KOKI

1994/7/16
広島県
184cm/78kg
0/0

①
②
③
④

MF 36

西堂 久俊
NISHIDO 

HISATOSHI

2001/3/27
千葉県
179cm/77kg
0/0

①
②
③
④

MF 37

小泉 慶
KOIZUMI 

KEI

1995/4/19
東京都足立区
173cm/70kg
0/0

①
②
③
④

FW 39

仲川 輝人
NAKAGAWA 
TERUHITO

1992/7/27
神奈川県
161cm/57kg
0/0

①
②
③
④

GK 41

野澤 大志ブランドン
NOZAWA 

TAISHI BRANDON

2002/12/25
沖縄県
193cm/90kg
0/0

①
②
③
④

FW 42

野澤 零温
NOZAWA 

LEON

2003/7/21
東京都板橋区
174cm/70kg
0/0

①
②
③
④

DF 44

エンリケ トレヴィザン
HENRIQUE 
TREVISAN

1997/1/20
ブラジル
185cm/78kg
0/0

①
②
③
④

DF 47

木村 誠二
KIMURA 

SEIJI

2001/8/24
千葉県
186cm/80kg
0/0

①
②
③
④

MF 48

荒井 悠汰
ARAI 
YUTA

2004/6/13
埼玉県
175cm/71kg
0/0

①
②
③
④

DF 49

バングーナガンデ 佳史扶
BANGNAGANDE 

KASHIF

2001/9/24
東京都足立区
176cm/74kg
0/0

①
②
③
④

DF 50

東 廉太
HIGASHI 
RENTA

2004/6/17
山口県
190cm/83kg
0/0

※JFA・Jリーグ特別指定選手①生年月日　②出身地　③身長/体重　④2023 J1リーグ戦出場試合/得点

　FC東京公式LINEアカウントから簡単に応募できる、抽選キャンペーンを実施しています。当選者に
は選手直筆サイン入りベースボールシャツをプレゼント。QRコードから公式LINEアカウントにアクセス
して、ぜひご応募ください！

　FC東京では年間チケットをご購入された方を、SOCIO（ソシオ）として登録しています。これからのお
申込みでも、年間チケットでお得に観戦できます。
　ほかにもSOCIO優先入場、限定グッズ販売などの特典が盛りだくさん！ 年間チケットのお申込みをお
待ちしております！

　OFFICIAL MEMBERSHIP限定で選手カードを配布します。さらに、カード引換時に当たりがでる
と、選手カードに直筆サインが入ったスペシャルバージョンをプレゼント！
　ぜひ、OFFICIAL MEMBERSHIPブースにお立ち寄りください！

【場所】
OFFICIAL MEMBERSHIP
ブース

公式LINE
アカウントは
こちら▶

詳しくは
こちら▶

9 FW  
DIEGO OLIVEIRA

ディエゴ オリヴェイラ

　味の素スタジアムへようこそ。
　いよいよ新しいシーズンが始まります。
私にとっては、東京の監督として迎える2年
目のシーズンです。
　昨シーズン、私は“ボールを愛する”プ
レースタイルを軸にしながら、チームの土
台を築くことに力を注いできました。その
ベースがあるので、2年目はプレシーズン
からチーム作りが順調に進み、1年前よりも
ずっと成熟したチームで開幕に臨める感覚

東京で6年目のシーズン開幕を迎えます。
率直な心境を聞かせてください。
選手にとってはどの試合も大切ですが、開
幕戦はより一層気合が入ります。相手も浦
和レッズという手強いクラブなので、集中
力を切らさないように、気を引き締めて戦
いたいと思っています。
開幕前のチームの仕上がり具合については
どう感じていますか？
アルベル監督2年目ということもあり、選
手たちは監督がめざすスタイルを理解でき
ています。個人的にも、昨シーズンはケガ
のために本来のプレーができない時期が多
かったのですが、今は痛みもなく非常に良
い状態なので、期待して欲しいと思います。
ペロッチ選手、小泉慶選手、仲川輝人選手
といった新加入選手についてはどのような
印象を持っていますか？
とても素晴らしい、頼もしい選手です。名
前の挙がった3人以外も、U－18から昇格し
た選手も含めてクオリティの高いメンバー
ばかりなので、彼らが実力を発揮できれば、
チームにとって大きな武器になってくれる
と感じています。

　30年目のJリーグが始まる。横浜F・マリノスから仲川輝人、
サガン鳥栖から小泉慶、ファジアーノ岡山から徳元悠平、ブラ
ジルのシャペコエンセからペロッチを迎え入れた。さらに大
卒2人、高卒5人のルーキーたちも加入。アルベル体制2年目
は昨シーズンから取り組んできた、自分たちでボールを保持
するポジショナルプレーの継続と進化に挑戦する。
　テーマとなるのはアタッキングサードで相手の守備陣を崩
し、ゴールへの道筋をひらくこと。プレシーズンはペナルティ
エリア両脇のスペースを活用してシュートにつなげる新しい
攻撃パターンにトライしてきた。チームの順調な仕上がりに、
指揮官も「良い方向にスムーズに進んでいる」と手ごたえを感
じている。
　東京にとってさらに心強いのは、ディエゴ オリヴェイラの
元気な姿だろう。昨シーズンは股関節の痛みに悩まされてい
たが、現在は「痛みがない状態で練習や試合ができている」と
笑顔を見せる。圧倒的なパワーとスピードを備えるエースの
完全復活を楽しみにしているのは、ファン・サポーターだけで
はない。本人も「みなさんが知っている、以前のディエゴがま
た戻ってくると思う」と開幕戦を心待ちにしている。
　新加入選手の中では、仲川と小泉がいち早くチームにフィッ
トし、存在感を示している。また、2年目の松木玖生を筆頭に
若手選手への期待値もこれまでになく高い。熊田直紀、俵積
田晃太、荒井悠汰といった高卒ルーキーはプレシーズン期間
中に猛アピールを続け、先輩たちから多くを吸収しようとす
る積極的な姿勢が目立った。彼らが主力選手のポジションを
脅かすことも、長いシーズンを戦ううえでは重要なポイント
になるだろう。
　期待が大きく膨らむ中、浦和レッズとの開幕戦を迎える。浦

和は今シーズンからポーランドリーグで4度の優勝経験を持
つマチェイ スコルジャ監督が就任。北海道コンサドーレ札幌
から興梠慎三が復帰し、ノルウェー人DFのマリウス ホイブ
ラーテンらを獲得した。新監督は昨シーズン以上に重心を前
に置くアグレッシブなスタイルを掲げており、東京にとって
はボールを保持して主導権を握る、自分たちのサッカーを表
現できるかどうかが開幕戦から試されることになりそうだ。
　アルベル監督は「自分たちのスタイルを大切にしながら、勝
負にこだわる戦いをしたい」と話す。プロ18年目を迎えるキャ
プテンの森重真人も「一番の敵は自分たち自身」と口にする。
自分たちのスタイルを貫く姿勢は今シーズンも変わらない。
メモリアルなシーズンに東京がどのようなサッカーをピッチ
に描くのか。それを指し示す一戦がキックオフする。

今シーズンの目標を聞かせてください。
1年を通して素晴らしいシーズンにしたい
です。タイトルを獲得したいという気持ち
は当然ありますが、そのためには目の前の
1試合1試合をしっかりと戦い、良い結果を
出し続けることが重要になります。まずは
開幕戦で浦和に勝つことだけを考え、それ
が終わったら次の試合に集中します。そう
やって、最終的にタイトルをめざしていき
たいと思います。
ファン・サポーターに向けて、今シーズン
の意気込みをお願いします。
今シーズンもみなさんと一緒に戦っていき
たいと思っています。これまで私を応援し
てくれたことに感謝していますし、これか
ら先も今まで以上に、私に力を与えて欲し
いと思います。私もみなさんのため、そし
てチームのために、目標を一緒にかなえた
いと思います。今シーズンも応援よろしく
お願いします。

があります。もちろん、Jリーグには簡単な
試合などないことは理解していますが、今
シーズンはこれまでよりも安定した結果を
残すべく、勝負にこだわった戦いをお見せ
したいと考えています。
　勝負にこだわること。これが今シーズン
のテーマです。自分たちのスタイルを大切
にしながら、選手たち一人ひとりの長所や
個性をチームのために活かし、勝利につな
げていく戦いをしなければいけません。新

加入選手、若手選手を含めて、東京にはクオ
リティの高い選手がすでに揃っています。
彼らが今シーズンも成長を続け、チームの
ために良いパフォーマンスを見せてくれる
ことを私は信じています。
　今シーズンから声出し応援が全面的に解
禁となり、今節は本来の味スタの雰囲気を
感じられる一戦となるでしょう。ファン・
サポーターのみなさんが作り上げるスタ
ジアムの熱気は我々にとって、そしてサッ
カーというスポーツにとって必要不可欠な
ものです。昨シーズンも、スタンドから聞
こえる声援やチャントに心を揺さぶられ、
感情が高まる経験をしました。ピッチに立
つ選手たちは私以上にそう感じるはずです。
みなさんの大きな期待に応えるためにも、
チーム一丸となり、この開幕戦を最高の試
合にしたいと思います。

目の前の1試合1試合を大切に
タイトルをめざしていきたい
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は当然ありますが、そのためには目の前の
1試合1試合をしっかりと戦い、良い結果を
出し続けることが重要になります。まずは
開幕戦で浦和に勝つことだけを考え、それ
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やって、最終的にタイトルをめざしていき
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今シーズンもみなさんと一緒に戦っていき
たいと思っています。これまで私を応援し
てくれたことに感謝していますし、これか
ら先も今まで以上に、私に力を与えて欲し
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