
クラブスポンサー 少年少女観戦
送迎バスツアー協賛 

※五十音順。（株）、（有）等は省いております
※現在は運行を見合わせております
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メインゲート（M）
至 飛田給駅

バックゲート（B）

再入場ゲート
（バック3ゲート）

北ゲート
（N）

南ゲート
（S）

ボムドック

スタジアムデコ

タコデリオ

肉すた丼

カレーショップC&C To Go!

カセッタ・ルーデンス

ケンタッキー
フライドチキン

青赤屋

※『FC東京勝サンド』販売店

※『FC東京勝サンド』販売店

再入場ゲート
（メイン4ゲート）

法人年間チケット引き換え

あじペン広場

ヴィッセル神戸vs
2022.4.6
WED 19:00 KICKOFF

2022 明治安田生命J1リーグ  第7節
味の素スタジアム

稲穂ローンテニス倶楽部

きらぼし銀行

品川宿・青物横丁商店会

禅林寺

セントロ

タレントリスト

東京アスレティッククラブ

NAVI Trading Japan

肉汁餃子のダンダダン

梅窓院

プロダクション人力舎

7 MF
MITA HIROTAKA
三田 啓貴

SPONSORスポンサー
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STADIUM MAP & INFORMATIONスタジアムマップ & インフォメーション

※太鼓の使用・立ち続けての応援・大旗の使用は一部エリアでのみ可能です。以下の観戦ルールにご協力をお願いします。観戦されるみなさまへのお願い

売店 グッズ売店

誰でもTOILET
（車椅子・オストメイト対応）

AED
スタジアム内1階・防災センター前（サブエントラン
ス1）に設置。および、コンコースN-50、S-19に設置。

トイレ
★印のついている男女両トイレ内には、ベビーチェ
アがございます。ベビーシートはすべての男子トイ
レ・女子トイレ・誰でもTOILETにございます。

ガチャガチャ
コーナー

総合案内
迷子・落し物センター
（迷子・落し物センターはメイン側のみとなります）

クラブサポートメンバーブース
（選手カード引き換え／入会受付）

LIFE with F.C.TOKYO

リーグ戦の序盤5試合で3勝と悪くないスタートを
切りました。ここまでの戦いを振り返ってどう感じ
ていますか？
アルベル監督のもと、ポジショナルプレーを軸にし
た新しいスタイルを表現しようとしている段階です。
今の時点では結果だけを求めるのではなく、内容を
追求して、足りない部分を改善していかなければい
けません。ただ、チームが進んでいる方向は、間違っ
ていないと感じています。
アルベル監督の「ボールを愛する」サッカーのなか
で、三田選手は中盤やウイングなどさまざまなポジ
ションで起用されています。どのような役割を期待
されていると思いますか？
基本的にはボールを動かしてリズムを作り、試合の
ペースをコントロールすることが自分の役割です。
ポジションはどこでも構いません。今シーズンの東
京のスタイルであれば、どこでもプレーできる自信
があります。試合状況によって、ポジションによって
プレーを自然に切り替えられることは自分の強みだ
と思っています。
今節の神戸戦に向けて、どのようなことを意識して
試合に臨みますか？ 
チームの完成度を上げるために、今は試合をこなし
ていく必要があるので、一戦一戦を大切にして、成長
に繋げていかなくてはいけません。神戸はクオリティ
の高い選手がそろったチームです。そういった相手
に対しても自分たちのサッカーを表現できるかどう
か、その力が試される試合だと捉えています。
ファン・サポーターに試合への意気込みをお願いし
ます。
ようやく観客数の制限がなくなり、ファン・サポー
ターで埋まった味スタを見られるようになると思う
と楽しみです。今シーズンは東京が試合ごとに成長
していく姿を楽しんでもらいたいですし、自分ももっ
と成長して、チームに貢献できるように頑張ります。
魅力的なサッカーを見せますので、みなさんぜひ応
援してください！
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モニュメントバルーン
ドロンパグリーティング

青赤パーク（あじペン広場）

Lamb’z
仔羊のローストシャリアピンソース
1,200円

8

EL CAMION by T.Y.HARBOR Brewery
F.C.TOKYO BEER in AO-AKA PARK　
ラージサイズ：900円／
モンスターサイズ：1,700円

11

肉山 1号車
牛丼（神戸牛使用）
1,900円　※数量限定販売

5 肉山 2号車
ローストビーフ丼（神戸牛100％
使用）　2,300円　※数量限定販売

6つきぢ松露
松露サンド／青赤松露サンド
各600円

4

Hawaiian Lanai Dining Tokyo
ハワイアングルメバーガー
1,000円

7

神戸の有名パン盛り合わせ（4種）
チョコッペ／トレロン／メロン
パン／あん食　2,000円
※数量限定販売

10 神戸キッチン
牛すじカレー
800円

12

芋やす
焼き芋サンド
750円

9

黒い和食のHOTDOG 【GOOD DOOG】
スペシャリティ・ホットドッグ
BOX　800円

2 燻製スギヤ商店
スパイシーチキンとローストビー
フの燻製ドライカレー　1,100円

3ばくだん焼き本舗
ばくだん焼きレギュラー
各種600～700円

1

SSID：AJINOMOTO_STADIUM-free-Wi-Fi

味の素スタジアム無料Wi-Fiサービスは、
すべての観客席とコンコースでご利用いただけます。SOCIOのみなさま

本日の試合は パターンA での開催となります。
座席シール【開催パターンA】の座席をご利用ください。 ※ サービスの利用には認証手続きが必要です。また、一部機

種ではご利用いただけない場合があります。

攻め勝つ！

みなさまのDAZNでの視聴時間でJリーグ分配金が変わる！
スタジアムWi-Fiを活用してFC東京の試合を視聴しよう！

フードコート（16：00～19：00）



INFORMATIONインフォメーション

　味の素スタジアムへようこそ。
　前節は横浜FMに1－2で敗れま
した。序盤に先制点を許したあと、
すぐに同点に追いつき、何度も相手
ゴールに迫りました。我々のミスで
横浜FMに2点目を奪われたあとも、
落ち着いて攻撃の形を作ることがで
きていました。試合には敗れました
が、我々が示したパフォーマンスは
決して悲観すべきものではなかった

と思っています。
　前に進むためには、敗戦を受け入
れることが必要です。サッカーでは
勝利する日もあれば、敗れる日もあ
りますから、敗戦を嘆くよりも、自分
たちのパフォーマンスを振り返り、
次の試合に向けて何ができるかを考
えるべきです。そういう意味では、
退場者を出して10人になったあと、
それでも勝利を諦めずに戦った選手

たちの執念は素晴らしいものでした。
私は彼らを誇りに思っていますし、
今節の神戸戦でも、同じような姿勢
で臨んでほしいと思います。
　私は東京に就任するとき、このク
ラブで“ボールを愛する”攻撃的なス
タイルを構築し、日本を代表する存
在になれるように努力すると約束し
ました。今シーズンはそのプロジェ
クトの始まりの年であり、現時点で
過度のプレッシャーは必要ありませ
ん。ファン・サポーターのみなさん
には、シーズンを通じて成長して
いく選手たちを見守り、彼らが
持っている力を最大限に発揮で
きるようサポートしてもらいたい

と思います。今節も温かい応援をよ
ろしくお願いします。

4/2［vs 京都］4/2［vs 横浜FM］
4－1－2－3 4－2－3－1

松木 玖生松木 玖生44

ディエゴ ディエゴ 
オリヴェイラオリヴェイラ

9ヤクブ ヤクブ 
スウォビィクスウォビィク

24

長友 佑都長友 佑都5

木本 恭生木本 恭生30

森重 真人森重 真人3

安部 柊斗安部 柊斗31

青木 拓矢青木 拓矢16

紺野 和也紺野 和也17

アダイウトンアダイウトン15エンリケ エンリケ 
トレヴィザントレヴィザン

50 初瀬 亮初瀬 亮

19

FCバルセロナでスペインリーグを9回、チャ
ンピオンズリーグを4回制し、スペイン代表と
しても世界王者に輝くなど華々しい経歴を持
つ。2018シーズンの途中から神戸に加入する
と、確かな実力を発揮してチームに貢献。加
入5シーズン目となる今シーズンも、すでに1
ゴール1アシストを記録している。

豊富な運動量と優れたボール奪取能力を誇
る中盤の要。プロ3年目の今シーズンはここ
までのリーグ戦5試合すべてに先発出場する
など、チームにとって不可欠な存在となって
いる。攻撃面でも積極的にゴールに向かうプ
レーが目立ち、現在は公式戦2試合連続ゴール
中。FC東京U－15むさし、FC東京U－18出身。

アンドレス アンドレス 
イニエスタイニエスタ

810
大迫 勇也大迫 勇也

小林 友希小林 友希

3
ボージャン ボージャン 
クルキッチクルキッチ

9

大﨑 玲央大﨑 玲央

25

山口 蛍山口 蛍

5
菊池 流帆菊池 流帆

17

酒井 高徳酒井 高徳

24

槙野 智章槙野 智章

14
飯倉 大樹飯倉 大樹

18

クラブサポートメンバー限定 選手カードプレゼント！
お宝グッズ抽選会はオンラインで実施中！

スタジアムでもお家でも使える
便利な新アイテムが登場！

序盤からお互いが積極的に仕掛けるエキサ
イティングな展開。東京は8分に失点する
が、直後の12分に安部が同点ゴール。後半
に追加点を許したあとも、永井やディエゴ 
オリヴェイラが決定的な場面を演出した。
しかし75分に1人退場すると、その後は相手
の守備を崩せず、1－2で試合終了となった。

4月10日（日）浦和レッズ戦に
オカダ・カズチカ選手が来場！

TEAM MASCOT 1068

東京ドロンパ
TOKYO

DOROMPA

1998/10/1
 東京都港区麻布狸穴町
特技：ダンス
ローラーブレード

①
②
③
④

GK 1

児玉 剛
KODAMA 

TSUYOSHI

1987/12/28
大阪府
183cm/83kg
0/0

①
②
③
④

DF 3

森重 真人
MORISHIGE 

MASATO

1987/5/21
広島県
183cm/80kg
4/1

①
②
③
④

DF 5

長友 佑都
NAGATOMO 

YUTO

1986/9/12
愛媛県
170cm/68kg
4/0

①
②
③
④

DF 6

小川 諒也
OGAWA 
RYOYA

1996/11/24
東京都練馬区
183cm/78kg
4/0

①
②
③
④

MF 7

三田 啓貴
MITA 

HIROTAKA

1990/9/14
東京都世田谷区
173cm/65kg
4/0

①
②
③
④

MF 8

髙萩 洋次郎
TAKAHAGI 

YOJIRO

1986/8/2
福島県
183cm/71kg
1/0

①
②
③
④

FW 9

ディエゴ オリヴェイラ
DIEGO 

OLIVEIRA

1990/6/22
ブラジル
179cm/80kg
5/1

①
②
③
④

MF 10

東 慶悟
HIGASHI 

KEIGO

1990/7/20
福岡県
178cm/72kg
2/0

①
②
③
④

FW 11

永井 謙佑
NAGAI 

KENSUKE

1989/3/5
広島県
178cm/71kg
5/0

①
②
③
④

GK 13

波多野 豪
HATANO 

GO

1998/5/25
東京都武蔵村山市
198cm/98kg
0/0

①
②
③
④

MF 15

アダイウトン
ADAILTON

1990/12/6
ブラジル
176cm/83kg
4/1

①
②
③
④

MF 16

青木 拓矢
AOKI 

TAKUYA

1989/9/16
群馬県
179cm/77kg
4/0

①
②
③
④

MF 17

紺野 和也
KONNO 
KAZUYA

1997/7/11
埼玉県
161cm/59kg
5/1

①
②
③
④

MF 18

品田 愛斗
SHINADA 
MANATO

1999/9/19
埼玉県
180cm/71kg
0/0

①
②
③
④

FW 19

山下 敬大
YAMASHITA 

KEITA

1996/3/13
福岡県
184cm/79kg
3/0

①
②
③
④

MF 20

レアンドロ
LEANDRO

1993/5/12
ブラジル
177cm/77kg
1/0

①
②
③
④

MF 23

渡邊 凌磨
WATANABE 

RYOMA

1996/10/2
埼玉県
176cm/70kg
5/0

①
②
③
④

GK 24

ヤクブ スウォビィク
JAKUB 
SLOWIK

1991/8/31
ポーランド
190cm/82kg
5/0

①
②
③
④

DF 25

蓮川 壮大
HASUKAWA 

SODAI

1998/6/27
東京都足立区
182cm/82kg
0/0

①
②
③
④

DF 28

鈴木 準弥
SUZUKI 
JUNYA

1996/1/7
静岡県
176cm/71kg
0/0

①
②
③
④

DF 29

岡崎 慎
OKAZAKI 
MAKOTO

1998/10/10
東京都北区
181cm/77kg
0/0

①
②
③
④

DF 30

木本 恭生
KIMOTO 
YASUKI

1993/8/6
静岡県
183cm/78kg
5/0

①
②
③
④

MF 31

安部 柊斗
ABE 

SHUTO

1997/12/5
東京都日野市
171cm/67kg
5/1

①
②
③
④

MF 32

寺山 翼※
TERAYAMA 
TSUBASA

2000/4/10
埼玉県
180cm/76kg
0/0

①
②
③
④

GK 33

林 彰洋
HAYASHI 
AKIHIRO

1987/5/7
東京都東大和市
195cm/92kg
0/0

①
②
③
④

MF 36

西堂 久俊※
NISHIDO 

HISATOSHI

2001/3/27
千葉県
179cm/77kg
0/0

①
②
③
④

DF 37

中村 帆高
NAKAMURA 

HOTAKA

1997/8/12
神奈川県
177cm/72kg
1/0

①
②
③
④

DF 39

岡庭 愁人
OKANIWA 

SHUTO

1999/9/16
埼玉県
171cm/65kg
0/0

①
②
③
④

MF 40

平川 怜
HIRAKAWA 

REI

2000/4/20
東京都調布市
176cm/72kg
0/0

①
②
③
④

MF 43

梶浦 勇輝
KAJIURA 

YUKI

2004/1/2
東京都港区
171cm/67kg
0/0

①
②
③
④

MF 44

松木 玖生
MATSUKI 

KURYU

2003/4/30
北海道
180cm/76kg
5/0

①
②
③
④

MF 45

安田 虎士朗
YASUDA 
KOJIRO

2003/8/14
石川県
173cm/69kg
0/0

①
②
③
④

MF 48

荒井 悠汰※
ARAI 
YUTA

2004/6/13
埼玉県
174cm/70kg
0/0

①
②
③
④

DF 49

バングーナガンデ 佳史扶
BANGNAGANDE 

KASHIF

2001/9/24
東京都足立区
176cm/74kg
0/0

①
②
③
④

DF 50

エンリケ トレヴィザン
HENRIQUE 
TREVISAN

1997/1/20
ブラジル
185cm/78kg
3/0

①
②

試合ごとに成長していく選手たちを
見守り、サポートしてほしい

31 安部 柊斗FOCUS PLAYER

　前節は横浜FMに1－2で敗れ、リーグ戦の連勝は3で止まった。
しかし、東京は前半からアグレッシブな姿勢で相手ゴールに迫り、
退場者を出した後半も果敢に攻め続けた。試合後、アルベル監督は
そうした選手たちの姿勢を「心から誇りに思う」と語り、「戦う姿勢
を今後も表現してほしい。それが我々の突き進むべき道だと思う」
と、称賛の言葉を惜しまなかった。
　今節の対戦相手となる神戸は、3月下旬にリュイス プラナグマ
新監督が就任。新体制の初陣となった前節は、京都に1－3で逆転
負けを喫し、開幕から8戦未勝利と苦しい状況が続く。そんななか、
FCロストフ（ロシア）から元FC東京のMF橋本拳人を補強。この
対戦がJ1復帰の舞台となる可能性もあり、注目が集まっている。
　東京にとっては前節の横浜FM戦を含め、神戸、浦和とACL出場
クラブとの対戦が続く。今節は上位進出のためにも、また今シーズ
ンから取り組むポジショナルプレーの完成度を測る意味でも重要
な一戦だ。アルベル監督は対戦相手に関係なく、自分たちのスタイ
ルを貫く意向を示している。攻撃的なサッカーで試合の主導権を
握り、攻め勝つ展開を期待したい。

PREVIEW試合のポイント

自分たちのサッカーで
試合の主導権を握る

2022 F.C.TOKYO PLAYERS選手一覧

MESSAGEメッセージ

FC東京 監督
アルベル プッチ オルトネダ

AWAY TEAM

ワールドクラスのMF攻守に躍動するダイナモ

8 アンドレス イニエスタ

アウェイチーム

No. Pos. 選手名 身長／体重 試合 得点

FOCUS PLAYER

ヴィッセル神戸●監督：リュイス プラナグマ

1 GK 前川 黛也 191/86 4 0
3 DF 小林 友希 185/75 7 0
5 MF 山口 蛍 173/72 8 0
6 MF セルジ サンペール 182/73 6 0
7 MF 郷家 友太 183/74 3 0
8 MF アンドレス イニエスタ 171/68 7 1
9 FW ボージャン クルキッチ 170/65 4 0

10 FW 大迫 勇也 182/71 6 0
11 FW 武藤 嘉紀 179/72 4 1
14 DF 槙野 智章 182/77 7 1
15 MF 橋本 拳人 183/72 0 0
16 MF 汰木 康也 183/70 6 0
17 DF 菊池 流帆 188/80 4 0
18 GK 飯倉 大樹 181/75 4 0
19 DF 初瀬 亮 180/70 6 1
20 MF 井上 潮音 167/60 0 0
21 FW 藤本 憲明 175/69 1 0
22 MF 佐々木 大樹 180/77 4 0
23 DF 山川 哲史 186/79 4 0
24 DF 酒井 高徳 176/74 8 0
25 DF 大﨑 玲央 187/82 4 0
26 DF 櫻内 渚 176/73 0 0
28 GK 坪井 湧也 183/73 0 0
29 FW リンコン 180/79 6 0
31 MF 中坂 勇哉 171/68 4 0
32 GK 廣永 遼太郎 186/80 0 0
33 MF 扇原 貴宏 185/74 6 0
34 DF 尾崎 優成 186/75 0 0
41 FW 小田 裕太郎 181/70 5 0
44 MF 日高 光揮 176/72 0 0

©J.LEAGUE

対戦成績［vs ダミイ●］

公式
オンライン
ショップは
こちら▶

西川コラボ
スタジアムクッション
【価格】2,000円（税込）
【サイズ】
約H320×W320×D35mm
デスクワーク中もスタジアム観
戦中も、快適に過ごせる便利グッ
ズ。カラーは2種類！

試合日限定デザイン！ マッチデーマフラーキーホルダー
【価格】1,210円（税込）
日付、対戦相手の入ったマッチデーグッズ。試合観戦の記念にぜひ！
※なくなり次第終了となります。

　クラブサポートメンバーの方を対象に選手カードをお配りします。ぜひ、クラブサポートメンバーブース
にお立ち寄りください。お宝グッズ抽選会はオンラインで実施中です。ご応募いただくと、もれなく本日の
デジタル版選手カードをプレゼント！　マイページ内から応募フォームにアクセスしてご参加ください。

【配布場所】
クラブサポートメンバーブース

マイページは
こちら▶

3,980円（税込）以上の
お買い物で送料無料

18勝11分9敗

52得点・36失点

J1リーグ直近試合の  スターティングメンバー

※JFA・Jリーグ特別指定選手

対戦成績［vs ヴィッセル神戸］

2019.10.19 J1第29節 ［A］3◯1
2020.09.12 J1第16節 ［A］2△2
2020.12.19 J1第34節 ［H］1◯0
2021.03.10 J1第3節 ［H］2●3
2021.08.28 J1第27節 ［A］1◯0

直近5試合の結果（リーグ戦のみ）Jリーグ通算

①生年月日　②出身地　③身長/体重　④2022 J1リーグ戦出場試合/得点 REVIEW直近試合の結果

横浜FM 2
1 1st 1

1 FC東京
1 2nd 0

西村 拓真［8分］
アンデルソン ロペス［47分］ 得点 安部 柊斗［12分］

2022 明治安田生命J1リーグ 第6節　 2022.4.2 SAT｜日産スタジアム

STANDING & RANKING順位表&得点ランキング（4月2日 現在）

1 上田 綺世 鹿島 4
1 鈴木 雄斗 磐田 4
3 鈴木 優磨 鹿島 3
3 マテウス サヴィオ 柏 3
3 アンデルソン ロペス 横浜FM 3
3 仲川 輝人 横浜FM 3
3 西村 拓真 横浜FM 3
3 ピーター ウタカ 京都 3
3 乾 貴士 C大阪 3
3 山田 寛人 C大阪 3

順位 勝点 クラブ 試合 勝 引分 負 得失点差 順位 選手名 所属クラブ 得点順位 勝点 クラブ 試合 勝 引分 負 得失点差

1 16 川崎F 8 5 1 2 2
2 15 横浜FM 8 4 3 1 5
3 15 鹿島 6 5 0 1 5
4 13 柏 6 4 1 1 6
5 9 C大阪 6 2 3 1 4
6 9 FC東京 5 3 0 2 1
7 8 浦和 8 2 2 4 1
8 8 鳥栖 6 1 5 0 1
9 8 G大阪 6 2 2 2 0

10 8 京都 6 2 2 2 -1
11 7 福岡 6 1 4 1 0
12 6 札幌 6 0 6 0 0
13 6 広島 6 1 3 2 -2
14 5 名古屋 5 1 2 2 -1
15 5 磐田 6 1 2 3 -3
16 5 清水 6 1 2 3 -4
17 4 神戸 8 0 4 4 -8
18 2 湘南 6 0 2 4 -6

4月10日（日）に開催される2022 明治安
田生命J1リーグ第8節 vs浦和レッズに、
スペシャルゲストとしてオカダ・カズチカ
選手（新日本プロレス IWGP世界ヘビー
級王者）が来場します。試合前には青赤
パークにてトークショー、ピッチエリアでの
ご挨拶も実施予定。オカダ・カズチカ選
手とともに、試合を熱く盛り上げましょう！

人生で初めて生観戦したサッカーの試合は13年前の味ス
タ！ FC東京vs京都サンガF.C.！　あのときの興奮は今も
覚えています！  僕もみなさんとスタジアムで観戦しますの
で、一緒に応援しましょう！  FC東京にカネの雨が降るぞ！


